
生活クラブは、食の安心・安全に取り組み、サスティナブルな社会をつくる
ため市民ネットワーク北海道と連携して豊かな地域社会づくりをすすめていま
す。政治は生活そのものであり、「生きる、暮らす」を市民感覚で捉え、市民の
声を議会に届ける、私たちの代理人が必要です。市民ネットワークを全力で応
援します。 生活クラブ生活協同組合理事長　山﨑　栄子
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東京、神奈川など7都県ネットと連携し、全国約100名の女性議員とともに活動しています。

事務所

応 援 し ま す ！

ひし沼みえこさんを
推薦します

私はこれまで生協活動を通じて生活者の基本である「食」をはじめ、
プラスチックゴミの削減など環境問題等に取り組み、生活が政治と直結
していることを実感してきました。
パンデミックを経験し、生き方や働き方が多様になり、本当の豊かさと

は何かを問い直す時代です。経済優先ではなく、一人ひとりに寄り添い
市民の命や暮らしが大切にされるまちづくりが急務です。
福祉や子育て支援の現場の経験を活かし、子どもの笑顔が輝き、誰

もが安心して暮らせる豊かな地域社会をつくります。
あなたの声を市議会に届けていきます。

伊藤　牧子
小山内美智子
齊藤佳代子
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元札幌市議会議員、元生活クラブ生協理事長
NPO法人札幌いちご会理事長
北海道ワーカーズ・コレクティブ連絡協議会代表理事
NPO法人NPO推進北海道会議理事
市民映画館シアターキノ代表、映像作家
弁護士、原子力公害に取り組む札幌市民の会代表
生活クラブ生協理事、中央ネット・コスモス
生活クラブ生協 中央支部担当理事
企業組合ワーカーズ・コレクティブLaLaスマイルDO
NPO法人北海道子育て支援ワーカーズ代表理事
ワーカーズ・コレクティブまどり代表
すすきのこどもCaféわくわく共同代表
料理教室プルミエール代表

上田　文雄
神原　　勝

弁護士、前札幌市長
北海道大学名誉教授

 1960年 札幌市生まれ
 79年 札幌啓北商業高等学校卒業　
 79～83年 農林中央金庫札幌支所に勤務
  社会人ソフトボールチームに所属し全国大会出場
 96～2000年 生活クラブ生協　支部・消費委員長として活動
  ｢遺伝子組み換え食品｣を使わない学校給食等を実現
 98～04年 財団法人 札幌市在宅福祉サービス協会に勤務
 21～22年 札幌市こども緊急サポートネットワーク コーディネーター
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市民の声を議会に！

市民ネットワーク北海道 運営委
員（02年～）・事務局長（11年～）
NPO法人子育て支援ワーカー
ズ プチトマト メンバー（08年～）
「放射能汚染防止法」を制定する
札幌市民の会事務局（11年～）
介護福祉士、簿記1級
パークゴルフ、キャンプ、燻製づくり
お寿司、アップルパイ
子ども3人は独立し、夫と二人暮らし

市政に
新しい
風を！



誰もが安心して「働く」「暮らす」
札幌をつくります

ひし沼みえこは
札幌市議会議員候補予定者

議会改革
◆ 議員報酬、政務活動費の10％削減
◆ 海外視察費など議員特権の廃止
◆ 五輪招致は住民投票で

子ども・子育て
◆ 産前・産後ケア事業の拡充
◆ 障がい児が地域でともに学べる環境づくり
◆ 子ども食堂への支援の拡充

ジェンダー平等
◆ 子育て・介護と仕事を両立できる環境づくり
◆ 「DV防止条例」等暴力防止対策を
◆ 困難を抱える若年女性への支援の拡充

防災・まちづくり
◆ 避難所での防災備品の拡充
◆ 公共施設や公園のバリアフリーの促進
◆ 脱原発で、再生可能エネルギーの促進
◆ 若者・女性の就労・起業を支援

福祉
◆ 医療・福祉の連携で、在宅生活を
 支援
◆ 障がい者の在宅生活、就労の支援
◆ ヤングケアラーを支援

食・環境
◆ 学校給食への地場野菜の拡大でオーガニック給食
◆ 藻岩山や円山などの生物多様性の保全
◆ プラスチック容器や食品ロスの削減
◆ 「香害」問題に当事者と取り組む

」
藻岩山

ロープウェー駅に
授乳室の設置
当事者とともに調査要請

子ども緊急
サポートネットワーク
利用への助成

子どもの病時・病後時預かりの
利用料の補助

市民ネットワーク北海道は
こんな政策を実現しました！

バリアフリーの
まちづくり
低床車両の導入
点字ブロックの整備

「香りのエチケット」
ポスターの作成
化学物質過敏症の方の

声を受け実現
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中央区
住みやすいまちに

藻岩山でバリアフリー調査をする ひし沼みえこ（右）

当事者と点字ブロックを
点検する ひし沼みえこ（右）


